
Cat Pos Atleta Equipa Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos

F S23 1 Matilde Simões Hipódromo da Abrançalha 80 75 100 90 345

F Sen 1 Maria Pinho Grupo Desportivo Do Pinheiro Grande 100 90 100 65 355

F Sen 2 Inês Lourenço Team P. Moles 90 90 100 280

F40 1 Ana Damas Casa do Benfica em Abrantes 100 100 90 80 370

F40 2 Tatiana Iria 90 65 80 80 50 315

F45 1 Paula Pedro Coa / Corvus Trail Team 60 55 75 90 60 285

F45 2 Sandra Santos Team P. Moles 100 90 100 290

F50 1 Sofia Galinha Grupo Desportivo Do Pinheiro Grande 70 100 100 100 90 390

F50 2 Otília Vedor Chamusca Trail 50 70 80 90 65 305

F55 1 Fátima Duarte Thomar Athletics 100 100 100 100 400

F55 2 Raquel Correia Coa / Corvus Trail Team 90 90 90 70 340

F55 3 Sara Moreira Grupo Desportivo Do Pinheiro Grande 80 70 80 100 330

F55 4 Olinda Serrador Terrantêz Trail Team 75 50 70 80 50 275

F55 5 Virgínia Silva C.D. "Os Águias" de Alpiarça 75 75 90 240

F60 1 Janilce Negrão Corridas no Terreno 90 80 100 70 340

F60 2 Maria Anastácio Clube De Atletismo Trail Runners Da Ponte 100 100 100 300

F65 1 Helena Pedradas Terrantêz Trail Team 100 90 90 100 90 380

F65 2 Fernanda Pratas Coa / Corvus Trail Team 100 100 100 300

F65 3 Virgínia Silva C.D. "Os Águias" de Alpiarça 75 75 90 60 300

Classificação Final
Trail Curto Feminino

3 RIOS TRAIL TROPHY


