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Cat |Poq Atleta Equipa Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
M SEN| 1[Daniel Pais Team P. Moles 65 100 100 90 355
M SEN| 2[Bruno Faustino Team P. Moles 55 75 90 70 290
M35 1|Dmytro Pryshchepa GruPédromo 75 65 70 100 310
M35 2|Filipe Moleiro Ama(Dores) Trail Team/Acru 70 70 65 90 60 290
M35 3|Anténio Lopes Clube De Atletismo Trail Runners Da Ponte 60 80 37 177
M40 1|Gongalo Fernandes Agroal Trail Team 80 90 100 75 345
M40 2|Angelo Pedrosa 41 80 75 80 276
M40 3|Carlos Simdes Ama(Dores) Trail Team/Acru 65 90 100 255
M40 4|Edgar Gaspar Casa Do Benfica Em Abrantes 38 70 50 70 42 232
M40 5|lgor Paulo Chamusca Trail 37 60 55 65 217
M45 1|Paulo Santos GruPédromo 80 80 100 80 340
M45 2[Sérgio Antunes Chamusca Trail 90 75 90 80 335
M45 3|Sergio Pita Clube De Atletismo Trail Runners Da Ponte 50 65 75 60 250
M45 4|André Pereira Juventude Ouriense Trail Running 75 75 90 240
M50 1|Lino Guerreiro Clube De Atletismo Trail Runners Da Ponte 90 80 100 90 360
M50 2|Nuno Barata Coa / Corvus Trail Team 70 70 70 90 300
M50 3|Abel Pires Clube De Atletismo Trail Runners Da Ponte 100 90 100 290
M55 1|Paulo Moreira Grupo Desportivo Do Pinheiro Grande 100 100 100 100 400
M55 2|Luis Silva C.D. ""Os Aguias"" de Alpiarca 75 65 90 230
M60 1|Leonel Campos Clac Entroncamento 80 75 80 80 315
M60 2|Paulo Correia Trilho Perdido Eventos / Imporlux 100 100 100 300
M60 3|Francisco Gaio Caracol Trail Team 90 90 90 270




